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Qletivos

ciencias de la actividad fisica y del deporte  racuwmo oe ciencias oe LasaLuo

< Instruir en los aspectos técnicos y tacticos

de los distintos deportes para conseguir PRIMER CURSO Créditos QUINTO CURSO Créditos
desarrollar, planificar y aplicar los metodos
utilizados en el alto rendimiento deportivo « Anatomia y cinesiologia del aparato locomotor 6 - Actividades en el medio natural 45
« Especializar en la planificacion e < Educacion fisica de base 9 = Deporte y recreacion 45
implementacion de programas fisico-deportivos * Fundamentos de los deportes: Balonmano y su didactica | 4,5  Estructura y organizacion de las instituciones deportivas 4,5
para promover habitos saludables, prevenir « Fundamentos de los deportes: Fitbol y su didactica | 4,5 « Modelos de planificacion y gestion 6
lesiones, desarrollar las capacidades fisicas = Fundamentos de los deportes: Voleibol y su didactica | 45  Psicologia del entrenamiento deportivo 45
y mejorar la calidad de vida = Fundamentos de los deportes: Baloncesto y su didactica | 4,5 * Practicum 12
.C it | izacion v | ti6 « Fundamentos biolégicos y mecanicos de la actividad fisica 6 * Optativas 18
d apaciar para t%oégamz?c'pn y da ges IOI': « Fundamentos de la iniciacion deportiva 9 < Libre configuracion 75
€ empresas y entidades relacionadas con € « Pedagogia de la actividad fisica y del deporte 12
deporte, la actividad fisica, el ocio y el tiempo . | d d
libre
SEGUNDO CURSO Créditos eSpeCIa Idades
S as profeS|0na|eS « Fundamentos de los deportes: Habilidades acuaticas 45 =S ONIDRECHTRS SIS
= Fundamentos de los deportes: Habilidades atléticas 45 « Andlisis comparado de politicas deportivas 6
« Fundamentos de los deportes: Rugby y su didactica | 45 . comp P P
o iento d ivo: E d = Fundamentos de los deportes: Habilidades gimnasticas 45 = Vida cotidiana y deporte o . °
ntrenamiento deportivo: Entrenador, Fiercici dicion fisica s « Informatica aplicada a la gestion deportiva 6
preparador fisico, direccion técnica en- © Ejércicio y condicion fisica . « Creacion de empresas deportivas 6
entidades y escuelas deportivas, investigador - Blomecanica e = Marketing deportivo y medios de comunicacion 6
en alto rendimiento deportivo... = Psicologia de la actividad fisica y del deporte 9 . . S )
« Expresion corporal y danza 75 = Metodologia de investigacion aplicada 6
= Gestion deportiva: Direccion y gestion en « Teoria e histori ’ = Derecho deportivo 6
ini i abli i Teoria e historia del deporte ’ « Direccion y administracion de empresas deportivas 6
administraciones publicas, federaciones « Libre configuracién 45 y P P

deportivas, clubes deportivos, empresas

o depgrtivas... yg TERCER CURSO Crédlitos RENDIMIENTO DEPORTIVO Créditos

= Docencia: Educacion Fisica dentro del « Aprendizaje motor 45 = Maestria de Atletismo | 6 < Metodologia del rendimiento
sistema escolar, en patronatos, fundaciones - Juegos 45 * Maestria en Baloncesto | 6 deportivo sociomotor 6
deportivas, gimnasios, escuelas de formacion - Sociologia del deporte 45 © Maestria en Balonmano | 6 < Procesamiento de imagen
de entrenadores deportivos, formacion de « Fisiologia humana y anatomia sistematica ‘6 * Maestria en Fitbol | 6 de la técnica y/o tactica 6
animadores socio deportivos, etc. « Inglés técnico 45 * Maestria en Rugby | 6 < Valoracion funcional
« Recreaci6n y tiempo libre: Direccion de * Actividad fisica y disfunciones 45 ) mggzg;: o Eg;gzﬁll g Valoracion ‘?OSt”ral y .
monitores y animadores deportivos, actividades < Investigacion en actividad fisica y deporte 9 ~ Macetria on Vojeibol | . g(tromu,sc_u ard |
de ocio y tiempo libre, etc. - Teoria y metodologia del entrenamiento deportivo 9 ~ Masiriz en Atletismo o hmm_ecanlca €las
L « Informatica aplicada 45 . abilidades deportivas 6
= Actividad fisica para la salud: Reeducador - Libre configuracion 12 = Maestria en Baloncesto Il 6 e Informatica aplicada al
motor, especialista en actividad fisica adaptada = Maestria en Balonmano |l 6 rendimiento deportivo 6
para poblaciones especiales, para adultos y = Maestria en Ftbol |l 6« Metodologia de
* Maestria en Gimnasia Artistica Il 6 < Prevencion de lesiones y
« Actividad fisica adaptada 45 = Maestria en Gimna}s{ia Ritmica Il 6 readaptacion fisica 6
= Educacion fisica para la salud 45 = Maestria en Natacion Il 6 Cineantropometrfa, nutricién
= Espacios y equipamientos Iidico deportivos 6 = Maestria en Voleibol I 6 yrendimiento humano 6
- Fisiologfa del ejercicio y del entrenamiento deportivo 6 = Metodologia del rendimiento
« Planificacion del proceso de la actividad fisica y del deporte 6 deportivo psicomotor 6
= Proceso de ensefianza/aprendizaje de la actividad fisica y del deporte 9
= Proceso de entrenamiento deportivo infantil y juvenil 6 ACCESO A SEGUNDO CICLO:
= Optativas 18 Con Complementos de Formacion desde la Diplomatura en Magisterio (especialidad en Educacion Fisica)
« Libre configuracion 9



